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Ατενίζουμε... το Σύμπαν  
30/6-

2/7/17 

Κοκκινο-

10 μαθητές Β΄, Γ΄ και Α΄ Λυκείου 

διακριθέντες στον Πανελλήνιο Διαγωνισμό Φυσικής 2017 

της Ένωσης Ελλήνων Φυσικών 

Αριστέα Μπουλουξή 
ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΑΣΤΡΟΝΟΜΙΑΣ 
 «Αγγελιοφόροι του Ολύμπου» 

Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθ. Καθηγήτρια: 

Η επιτυχία των μαθητών μας στον Πανελλήνιο Διαγωνισμό Φυσικής 2017, που διοργάνωσε η Ένωση 

Ελλήνων Φυσικών, είχε και άλλα «καλά», όπως τη συμμετοχή δεκαμελούς ομάδας μαθητών μας στο 

Φεστιβάλ Αστρονομίας που διοργάνωσε η Ένωση Ελλήνων Φυσικών σε συνεργασία με την Περιφέρεια 

Θεσσαλίας, τον Δήμο Ελασσόνας, τους Πολιτιστικούς Συλλόγους ‘Κοκκινοπλιτών’, την Εταιρεία 

Αστρονομίας και Διαστήματος, καθώς και το Αστεροσκοπείο Λάρισας στον Κοκκινοπηλό Λάρισας –οικισμός 

στους πρόποδες του Ολύμπου- από τις 30 Ιουνίου έως και τις 2 Ιουλίου 2017. 

Εμπειρία μοναδική και αξέχαστη για όλους τους συμμετέχοντες, μικρούς και μεγάλους που ταξίδεψαν, 

συναντήθηκαν, συνδιαλέχτηκαν και συγκατοίκησαν για τρεις μέρες στον Κοκκινοπηλό Λάρισας… 

 

Εισηγήσεις Ερευνητικών Ομάδων Μαθητών: 

Θέμα: «Η αποστολή Apollo» 

Ματθαίος Αγγέλης, Γεώργιος Δαμιανός, Ευάγγελος 

Δούκας, Αναστάσιος Γουρνιζάκης & 

Παναγιώτης Καπένης (μαθητές Β΄ Γυμνασίου)  

       

 Θέμα: «Αναζητώντας ζωή σε φεγγάρια 

και εξωπλανήτες» 

Αλεξάνδρα Γεραμούτσου, Μαρία Γκόνη 

& Κασσιανή Κανδύλη (μαθήτριες Γ’  Γυμνασίου) 

 

Θέμα: «Από των αστεριών το φως... στα άτομα» 

Βασίλειος Γκίκας & Μενέλαος Σπυριδάκης  (μαθητές 

Α΄ Λυκείου) 
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 Η ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ ΤΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ  

Στο Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Κτήριο Αβέρωφ 
29/9/17 

ΕΜΠ 

Η συμμετοχή μας στη Βραδιά του 

Ερευνητή  έγινε στο πλαίσιο του 

μαθήματος της Βιολογίας και 

περιελάμβανε τρισδιάστατες απεικονίσεις  

κυττάρων και κυτταρικών δομών με υλικά 

που επέλεξαν οι μαθητές και κείμενα που 

συνέταξαν οι ίδιοι.  

Ο στόχος ήταν η κατανόηση της 

διαφοροποίησης  των κυττάρων, η 

συσχέτιση της δομής και της λειτουργίας 

τους,  η ακριβής απεικόνισή τους, η 

ομαδική εργασία και η μετάδοση της 

γνώσης στους επισκέπτες της βραδιάς, 

μικρούς και μεγάλους.  

Συγκεκριμένα οι μαθητές χωρίστηκαν σε 

ομάδες και κατασκεύασαν: 

Μόριο DNA, Βακτήριο,  Αμοιβάδες, Ζωικό 

και  Φυτικό κύτταρο, Σπερματοζωάρια, 

Ωάριο, Ερυθρό αιμοσφαίριο και  

Αιμοπετάλια, Μυϊκό  και Νευρικό κύτταρο. 

Οι μαθητές έδειξαν εξαιρετικό ενδιαφέρον 

για τη  δράση αυτή και παρέμειναν έως 

αργά το βράδυ στο χώρο του 

Πολυτεχνείου, εξηγώντας σαν «δάσκαλοι» 

με υπομονή και ενθουσιασμό τα 

«επιτεύγματά» τους στην διευθύντρια του 

σχολείου μας, στους γονείς και τους 

φίλους τους και στους πολυάριθμους 

επισκέπτες. 

Θερμά συγχαρητήρια σε όλους! Και του 

χρόνου με υγεία! 

40 μαθητές, Α2΄, Β΄, Γ΄ Γυμνασίου & Α΄ Λυκείου 

Φλώρα Ζαράνη 
ΒΡΑΔΙΑ ΕΡΕΥΝΗΤΗ Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθ. Καθηγήτρια: 
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 Τουβλάκια και βελάκια υποδύονται άτομα και ηλεκτρόνια: 
«Προσέγγιση της καμπύλης διάσπασης ραδιενεργού πυρήνα 

και της κατανομής ηλεκτρονικής πιθανότητας στη θεμελιώδη κατάσταση 

του ατόμου του υδρογόνου με απλά υλικά και μέσα»  

29/9/17 

ΙΜΕ 

Κεντρική Εκδήλωση της Βραδιάς Ερευνητή 2017. Στο Εκθεσιακό Περίπτερο των 

Προτύπων και Πειραματικών Σχολείων, Κέντρο Πολιτισμού «Ελληνικός Κόσμος» 

Ίδρυμα Μείζονος Ελληνισμού, Πειραιώς 254  

9 μαθητές Γ΄ & Α΄ Λυκείου 

του Ομίλου Σύγχρονης Φυσικής 2016-17 

Αριστέα Μπουλουξή 
ΒΡΑΔΙΑ ΕΡΕΥΝΗΤΗ 

Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθ. Καθηγήτρια: 

Η εργασία, που παρουσίασαν οι μαθητές στη «Βραδιά 

Ερευνητή 2017», εκπονήθηκε από δύο ομάδες στο πλαίσιο 

του Ομίλου Σύγχρονης Φυσικής κατά το σχολικό έτος 2016-

17 και είχε ως στόχο την προσέγγιση θεμάτων σύγχρονης 

φυσικής με εύληπτο τρόπο. 

Η μία ομάδα μαθητών, στο πλαίσιο εκπόνησης εργασίας 

σχετικά με τη ραδιοχρονολόγηση με άνθρακα 14, 

χρησιμοποιώντας απλά υλικά και μέσα απεικόνισε την 

καμπύλη διάσπασης του άνθρακα 14. Μάλιστα, η όλη 

κατασκευή ήταν επινόηση και ιδιοκατασκευή των μαθητών. 

 

Η δεύτερη ομάδα, με μια απλή δραστηριότητα 

προσομοίασε την κατανομή ηλεκτρονικής πιθανότητας 

στη θεμελιώδη κατάσταση του ατόμου του υδρογόνου. 

Έτσι, η ομάδα αυτή προσέγγισε θέματα 

κβαντομηχανικής, που απέχουν πολύ από τις  

καθημερινές εμπειρίες, με ευχάριστο και προσιτό τρόπο. 

Την εμπειρία τους αυτή, λοιπόν, παρουσίασαν οι μαθητές 

κατά τη βραδιά Ερευνητή 2017. Με αυτό τον τρόπο 

αφενός επικοινώνησαν θέματα που άπτονται της 

σύγχρονης φυσικής στο ευρύ κοινό αποσπώντας την 

προσοχή ακόμη και των νεότερων επισκεπτών, και 

αφετέρου αποκόμισαν μοναδικές εμπειρίες 

καλλιεργώντας και εξελίσσοντας δεξιότητες επικοινωνίας 

και παρουσίασης. 

Ομάδα μαθητών: 

Στυλιανή Μιχάλη, Κωνσταντίνα-Μαρία Παπαευθυμίου, Δάφνη Περγάμαλη, Γεωργία Πρινιωτάκη, 

Αφροδίτη Σκιαδά, Γεράσιμος Βώρος, Βασίλειος Γκίκας, Μενέλαος Σπυριδάκης, Γεώργιος Χατζησάρρος 

https://relativityquantumphysics.blogspot.gr/2017/10/2017.html  

https://relativityquantumphysics.blogspot.gr/2017/10/2017.html
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 5th Campion MUN  

Προσομοίωση των εργασιών του ΟΗΕ 

Όμιλος Junior MUN  

7 - 8/10/17 
«Campion» 

Παλλήνη 

27 μαθητές του Ομίλου MUN  

Αγγελική Αρσενικού 5TH CAMPION MUN  
Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθ. Καθηγήτρια: 

Τα περσινά μέλη του Ομίλου Junior MUN μαζί με μαθητές που τόλμησαν να δοκιμάσουν τις 

δυνάμεις τους και να δουν αν τους ταιριάζει η «Ζωή του MUNer», συμμετείχαν στο 5ο Campion 

MUN (7 και 8 Οκτωβρίου 2017) στις εγκαταστάσεις του 

Εκπαιδευτηρίου Campion στην Παλλήνη. Η 

διοργάνωση του Συνεδρίου ήταν, όπως κάθε χρόνο, 

άψογη αφήνοντας τις καλύτερες εντυπώσεις τόσο 

στους συνέδρους – μαθητές όσο και στους 

συμβούλους – καθηγητές. Η παρουσία του Πρότυπου 

Γυμνασίου Αναβρύτων ήταν αισθητή με 27 

συμμετέχοντες μαθητές και την εκπροσώπηση τριών 

χωρών: Δανίας, Φινλανδίας και Ουγγαρίας. Μάλιστα, η 

Ειρήνη Σαγματοπούλου του Β3 έλαβε τιμητική 

διάκριση στο πρώτο της συνέδριο! 

Αξίζει να σημειωθεί πως το Πρότυπο Λύκειο Αναβρύτων συμμετείχε με ακόμη 24 συνέδρους/ 

προέδρους επιτροπών, η πλειονότητα των οποίων ξεκίνησαν την «καριέρα» τους ως MUNers 

στο Γυμνάσιο και τώρα υπό την καθοδήγηση της κ. 

Καραγιαννίδου 

συνεχίζουν να 

διαπρέπουν 

και στο Λύκειο 

Αναβρύτων.  

http://anavrytersmun.blogspot.gr/2017/10/5th-campion-mun-2017.html  
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 Εορτασμός επετείου 28ης Οκτωβρίου 1940 

& 25ης Μαρτίου 1821 

28/10/17 

25/3/18 

Μαρούσι 

120 μαθητές από όλες τις τάξεις 

Χρύσανθος Καρούζος ΜΑΘΗΤΙΚΗ ΠΑΡΕΛΑΣΗ 
Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθυνος: 

Αρχικά το Σχολείο 

εκπροσωπήθηκε στη Δοξολογία 

από τη διευθύντρια, κ. Ρουμπέα, 

παρουσία της σημαιοφόρου και 

των παραστατών. 

Στην παρέλαση  που 

πραγματοποιήθηκε στο κέντρο του  

Δήμου Αμαρουσίου, έλαβαν μέρος 

120 μαθητές του Σχολείου μας, 

τους οποίους συντόνισε και 

προετοίμασε ο καθηγητής Φυσικής 

Αγωγής κ. Χρύσανθος Καρούζος.  

Συμμετέχουσα: Γεωργία Ρουμπέα 
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Σχολική Ημέρα Εθελοντή Αιμοδότη & Εθελοντή Δότη Αιμοποιητικών Κυττάρων  
 

Διοργάνωση: Ε.Λ.Μ.Ε. Προτύπων Πειραματικών Σχολείων/Σχολείο με Λυκειακές τάξεις των 

Νοσοκομείων Παίδων Α. & Π. Κυριακού/Σύλλογοι Γονέων και Κηδεμόνων Προτύπων και 

Πειραματικών Σχολείων  

11/11/17 

Παλαιά 

Βουλή 

Η ημερίδα είχε ως σκοπό την ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των μαθητών και, 

μέσω αυτών, της ευρύτερης τοπικής κοινωνίας στο θέμα της μεταμόσχευσης του 

μυελού των οστών και της εθελοντικής προσφοράς εν γένει. 

Μαθήτριες του Γ3 

Γεωργία Ρουμπέα 

ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ- 

ΣΧΟΛΕΙΟ-ΚΟΙΝΩΝΙΑ 

Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθυνη: 

Συμμετέχουσα: 

Αθανασία Μπινίσκου 
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 Πανελλήνια μαθητική προσομοίωση για τα Δικαιώματα του Ανθρώπου 

«Μαθητές σε Ρόλο Διπλωμάτη»  
15 - 17/12/17 
«Μαντουλίδη» 

Θεσσαλονίκη 

28 μαθητές του Ομίλου MUN & του Ευρ. 

Προγράμματος UNESCO 

Αγγελική Αρσενικού & Παρασκευή Μπαξεβάνη ΜΑΘΗΤΕΣ ΣΕ ΡΟΛΟ 

ΔΙΠΛΩΜΑΤΗ 

Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθυνες: 

Οι όμιλοι εκπροσώπησης του σχολείου μας MUN και 

UNESCO για δεύτερη συνεχόμενη χρονιά συμμετείχαν 

στην Πανελλήνια μαθητική προσομοίωση για τα 

Δικαιώματα του Ανθρώπου «Μαθητές σε Ρόλο 

Διπλωμάτη» που οργανώθηκε στη Θεσσαλονίκη από τα 

Εκπαιδευτήρια "Μαντουλίδη" υπό την αιγίδα α. του  

Περιφερειακού Κέντρου Πληροφόρησης των Ηνωμένων 

Εθνών για την Ευρώπη, β. του Υπουργείου Παιδείας, 

Έρευνας και Θρησκευμάτων, γ. του Υπουργείου 

Εσωτερικών και Διοικητικής Ανασυγκρότησης (πρώην 

Μακεδονίας και Θράκης), δ. της Περιφέρειας Κεντρικής 

Μακεδονίας και ε. του Δήμου Θεσσαλονίκης. Στόχος του 

Συνεδρίου ήταν η ευαισθητοποίηση των μαθητών σε 

θέματα που αφορούν την προστασία και προάσπιση των 

δικαιωμάτων του ανθρώπου, καθώς και η γνωριμία και 

εξοικείωση τους με 

ζητήματα 

εφαρμογής των σχετικών διεθνών Συμβάσεων του ΟΗΕ.  

 

Ως καλύτεροι Αγορητές διακρίθηκαν οι μαθητές μας: 

Διογένης Ρωσσίδης (Β3), 

Ειρήνη Σαγματοπούλου (Β3), 

και Νικηφόρος Θωμόπουλος (Γ1).  

http://anavrytersmun.blogspot.gr/2018/03/2017.html  

Συμμετέχουσα: Φωτεινή Ζουλινάκη 
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 1st AML MUN-Προσομοίωση των εργασιών του ΟΗΕ 

Όμιλος Junior MUN  

24 & 

25/2/18 
Π. ΓΕΛ. 

Αναβρύτων 

28 μαθητές του Ομίλου MUN 

Αγγελική Αρσενικού 
1ST AML MUN 

Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθ. Καθηγήτρια: 

 

Το πρώτο MUN που 

διοργανώνεται από δημόσιο 

σχολείο στην Ελλάδα είναι 

πραγματικότητα και είναι του 

δικού μας Λυκείου! 

1st AMLMUN λοιπόν του 

Πρότυπου Λυκείου Αναβρύτων 

και φυσικά δεν θα μπορούσε να 

λείπει το Junior MUN Club του 

Γυμνασίου Αναβρύτων!  

 

Οι  προσπάθειες των διοργα-

νωτών να κάνουν το συνέδριο 

μια απολαυστική εκπαιδευτική 

εμπειρία ευοδώθηκαν, ενώ 

ενισχύθηκε η κοινότητα MUN 

μεταξύ των ελληνικών 

σχολείων. 

 

Διακρίθηκαν οι δικοί μας: 

Σπύρος Παρασκάκης (Best 

Delegate) 

και Κατερίνα Τσενέκου 

(Τιμητική Διάκριση). 

https://anavrytersmun.blogspot.gr/2018/03/amlmun-2018_10.html   

https://anavrytersmun.blogspot.gr/2018/03/amlmun-2018_10.html
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 8th PSMUN -Προσομοίωση των εργασιών 

του ΟΗΕ 

στα εκπαιδευτήρια «Ο Πλάτων» 

2 - 4/3/18 
 «Ο Πλάτων» 

16 μαθητές του Ομίλου MUN 

Αγγελική Αρσενικού 
8TH PSMUN 

Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθ. Καθηγήτρια: 

Άλλο ένα συνέδριο MUN βρίσκει την 

ομάδα του σχολείου μας στις 

επάλξεις! Το 8ο Συνέδριο PSMUN 

των εκπαιδευτηρίων «Ο Πλάτων» 

έχει θέμα την Παγκόσμια εκπαίδευση 

και σε αυτό συμμετέχουν σχολεία 

από όλο τον κόσμο με σκοπό να 

γίνουν εποικοδομητικές και 

ουσιαστικές συζητήσεις σε θέματα 

που αφορούν τον παγκόσμιο και 

«ενεργό» πολίτη.  

Οι μαθητές μας που έλαβαν 

Τιμητική Διάκριση: 

Η Βασιλική Αποστόλου (Γ1) 

εκπροσωπώντας το Σουδάν και η 

Ασπασία Μπουλουγούρη (Γ3) 

εκπροσωπώντας τα Νησιά Μάρσαλ. 

Αξίζει να σημειωθεί ότι εκτός από τις 

εξαιρετικές επιδόσεις των μαθητών 

του ομίλου μας, είχαμε την ευκαιρία 

να θαυμάσουμε μέλη του MUN του 

λυκείου μας να προεδρεύουν στις 

περισσότερες επιτροπές.  

http://anavrytersmun.blogspot.gr/2018/03/blog-post.html  
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 3rd ATSMUN -Προσομοίωση των εργασιών του ΟΗΕ 

στα Αρσάκεια Τοσίτσεια Σχολεία Πάτρας  

Όμιλος Junior MUN  

15 - 

18/3/18 
Αρσάκεια 

20 μαθητές του Ομίλου MUN 

Αγγελική Αρσενικού 
3RD ATSMUN 

Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθυνη: 

Αγαπημένος προορισμός του Ομίλου μας και τελευταίο 

MUN συνέδριο της σχολικής χρονιάς το 3ο ATSMUN στα 

Αρσάκεια Τοσίτσεια Σχολεία Πάτρας. 

Το θέμα του φετινού συνεδρίου "Ας μιλήσουν οι νέοι. 

Νέες φωνές στην πολιτική κάνουν τη διαφορά " 

Το τρίτο συνέδριο των Αρσακείων Σχολείων προσέφερε 

ακόμα πιο καινοτόμες επιτροπές και πιο ρεαλιστικές 

προσομοιώσεις των Ηνωμένων Εθνών! Εμβαθύναμε 

λοιπόν στον κόσμο της διπλωματίας με συζητήσεις, 

διαπραγματεύσεις και έντονους διαλόγους. Μέσω της 

έρευνας και της προετοιμασίας, πριν και κατά τη διάρκεια 

του συνεδρίου, εξοικειωθήκαμε με τις τρέχουσες 

παγκόσμιες υποθέσεις. 

Η εντατική προετοιμασία και συστηματική μας μελέτη 

απέδωσε καρπούς. Οι βραβεύσεις μας ξεπέρασαν κάθε 

προσδοκία! 

 

Καλύτεροι διπλωμάτες: Βασιλική Αποστόλου (Κίνα), 

Ασπασία Μπουλουγούρη (Νέα Ζηλανδία), Πέτρος 

Σπυρίδωνος (ως Αμπτούλ Ελ Νάσσερ), Αντα Τιμολέοντος 

(Καναδάς), Κατερίνα Τσενέκου (Σαουδική Αραβία) 

 

Τιμητικές Διακρίσεις: 

Διογένης Ρωσσίδης (Κίνα) 

Μαίρη Σερβίτη (Κίνα) 

Νικηφόρος Θωμόπουλος (Κίνα)  

https://vimeo.com/27200529    

Συμμετέχουσα: Φωτεινή Ζουλινάκη 
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 200 παρά 3 χρόνια Ανεξαρτησίας 

 
18/4/18 

Ι.Ν. Αγ. Αθανασίου 

Πολύδροσο Αμαρουσίου 

Οι μαθητές του Γ3 

Ευθαλία Σταματιάδου & Αριστέα Μπουλουξή 
ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΑ 
Φεστιβάλ Εφηβικού Θεάτρου 

Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθυνες: 

Στο πλαίσιο του προγράμματος του Δήμου 

Αμαρουσίου 'Θεατρική Παιδαγωγία' 

παρουσιάστηκε στις 18 Απριλίου το «απόσταγμα» 

εργασίας μιας ολόκληρης χρονιάς.  Πρωταγωνιστές 

και συγγραφείς, οι μαθητές του Γ3.  Βοηθοί και 

συνεργάτες τους, οι καθηγήτριες Ευθαλία 

Σταματιάδου και Αριστέα Μπουλουξή. 

Καθοδηγήτρια, η σκηνοθέτις και χορογράφος Βάσια 

Βαλκανιώτη. 

Η σχολική γιορτή της 25ης Μαρτίου ήταν η αφορμή 

και η Εθνική Επέτειος η αιτία, για να αναζητηθούν 

«δρόμοι» προς την προσωπική ελευθερία και 

ανεξαρτησία. Οι δρόμοι αυτοί οδήγησαν στους 

«κόμβους» της συλλογικής και, εν τέλει, της 

εθνικής ανεξαρτησίας! 

Μακρά και ατελείωτη η πορεία, ωστόσο, επετεύχθη η 

οργάνωση παράστασης που να αποτυπώνει αυτή τη 

διαδρομή. 

Και για αυτό, η ομάδα εισέπραξε ένα μεγάλο χειροκρότημα, 

αλλά και μεγάλη ηθική ικανοποίηση, παρότι καταπιάστηκε με 

την Εθνική Επέτειο της 25ης Μαρτίου περίπου ένα μήνα 

αργότερα... 

Τελικά, άξιζε τον 

κόπο! 

Βάσια Βαλκανιώτη (εξωτερική συνεργάτης) 

Η δράση 

παρουσιάστηκε με 

ανάρτηση (poster) 

στην καταληκτική 

εκδήλωση παρουσίασης 

καινοτόμων δράσεων 

του Δικτύου ΣΗ.ΜΑ.-

Α.Ε.Π, 14/06/2018 στο 

Συνεδριακό Κέντρο 

Νέας Ιωνίας. 
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 Θεατρική Παράσταση: 

«Και το παραμύθι δεν τελείωσε» 

του Odin Dupeyron  

 

18/4/18 
Ιερός Ναός Αγ. 

Αθανασίου 

23/4/18 Pierce & 7/5/18 Θέατρο Κωσταράκος 

Οι μαθητές του Πολιτιστικού Προγράμματος: 

«Η Θεατρική ομάδα του Πρότυπου Γυμνασίου Αναβρύτων» 

• ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΑ 

• ΦΕΣΤΙΒΑΛ «ΗΜΕΡΕΣ ΤΕ-

ΧΝΗΣ» 

• 11ο ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΜΑΘΗΤΙΚΟΥ 

ΘΕΑΤΡΟΥ 

Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθυνες: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η Θεατρική Ομάδα του σχολείου μας σε συνεργασία με τον Δήμο Αμαρουσίου και την ηθοποιό 

Κατερίνα Μηλιώτη συμμετείχε στο Φεστιβάλ του Δήμου Αμαρουσίου «Θεατρική Παιδαγωγία», το 

οποίο έλαβε χώρα στη Νεανική Εστία του Αγίου Αθανασίου, στο Πολύδροσο στις 18-4-2018. 

 

 

 

Εκεί, οι 24 μαθητές- ηθοποιοί  παρουσίασαν 

δραματοποιημένο το βιβλίο του Odin 

Dupeyron «Και το παραμύθι…δεν τελείωσε», 

ένα βιβλίο για το ταξίδι της αυτοπραγμάτωσης 

μιας πριγκίπισσας που αποφάσισε να βγει από 

το Κάστρο του Φόβου και να κυνηγήσει τα 

όνειρά της. 

 

Κι επειδή μία φορά δεν είναι ποτέ αρκετή, 

αποφασίσαμε να συμμετάσχουμε και σε δύο 

άλλα φεστιβάλ μαθητικού θεάτρου: στις 

«Ημέρες Τέχνης» του Pierce στις 23/4 και 

στο 11ο Φεστιβάλ του Δήμου Πειραιά στο 

Θέατρο Κωσταράκος στις 7/5. Με τον τρόπο 

αυτό, το έργο έγινε ¨κτήμα ¨μας  και δίκαια 

εισπράξαμε το χειροκρότημα! 

 

Ραντεβού την επόμενη χρονιά!  

Συμμετέχουσα: Αγγελική Αρσενικού 

Αικατερίνη Νικολοπούλου (Συντονίστρια Πολ. Προγρ.)  

& Αικατερίνη Μηλιώτη (Ηθοποιός-Σκηνοθέτης) 



92 

Δράση στο πλαίσιο συνεργασίας 

του Δικτύου Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Β΄ Αθήνας  ΣΗ.ΜΑ. Α.Ε.Π.  

σε συνεργασία με την Επιστημονική Εταιρεία Συμβουλευτικής Ομιλήκων, 

κατόπιν πρόσκλησης του Δ/ντή Εκπαίδευσης Β΄Αθήνας  

22/4/18 
Π.Γ. Ανα-

βρύτων 

 

Για Τρίτη χρονιά το Φεστιβάλ 

Διαμεσολάβησης έφερε  μαθητές και 

συντονιστές εκπαιδευτικούς από Γυμνάσια 

και Λύκεια Αθήνας και Ανατολικής Αττικής  

σε μία τετράωρη γιορτή με στόχο τη 

γνωριμία μεταξύ τους, την ανταλλαγή και 

την ψυχαγωγία. Η δράση οργανώθηκε στο 

πλαίσιο συνεργασίας του δικτύου ΣΗ.ΜΑ. 

Α.Ε.Π. (Σημερινός Μαθητής Αυριανός 

Ενεργός Πολίτης) της Διεύθυνσης 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Β΄ Αθήνας 

και της Ε.ΣΥ.ΟΜ. και συντονίστηκε από τις 

εκπαιδευτικούς και Συμβούλους Ψυχικής 

Υγείας Γιούλα Ρουμπέα και Μαρία 

Σφέτκου. 

 

Με δραστηριότητες βιωματικές μέσα και έξω από το χώρο του Σχολείου, με καλλιτεχνικούς 

τρόπους που συνέθεσαν ανά ομάδα, με χορηγό το φιλόξενο Δάσος Συγγρού, μαθητές και 

καθηγητές επικοινώνησαν τις εμπειρίες 

τους σχετικά με τη εφαρμογή της 

διαμεσολάβησης, τις βασικές δεξιότητές 

της, τη σημασία της  για τη σχολική και 

όχι μόνο ζωή. Κατά την αποτίμηση στην 

τελική βιωματική δράση εκφράστηκε 

ικανοποίηση, χαρά, συντροφικότητα, 

ζεστασιά, δυναμικότητα και επιθυμία να 

διευρύνουμε το δίκτυο και να 

ανταμώνουμε πιο συχνά.  

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας: «Μαθητική Διαμεσολάβηση...» 

& Μαθητές άλλων σχολείων με αντίστοιχα προγράμματα 

Γεωργία Ρουμπέα σε συνεργασία με την Μαρία Σφέτκου 

Αλίκη Γιατρά και Μαρία  Δώδου 4ο ΓΕΛ Αλίμου, Ευθυμία 

Χατζηκυριάκου και Γεωργία Δημοπούλου 1ο ΕΠΑΛ Σιβιτανιδείου, 

Μάρθα Τραγά 1ο Γυμνάσιο Σπάτων, Έφη Φραγκογιάννη 2ο 

Γυμνάσιο Ν. Ιωνίας, Δώρα Δελλαπόρτα 2ο ΓΕΛ Αγ. Παρασκευής, 

Σέργιος Μαναράκης διαπιστευμένος δικηγόρος-διαμεσολαβητής  

3ο ΦΕΣΤΙΒΑΛ 

ΔΙΑΜΕΣΟΛΑΒΗΣΗΣ Συμμετέχοντες: 

Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθυνες: 
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Επιστήμη χωρίς σύνορα 
Σκέψου Φωτεινά και Πυρηνικά 

26/4/18 

Τεχνό-

πολη 

Όλοι οι μαθητές του Ομίλου Σύγχρονης Φυσικής 2017-18 

Αριστέα Μπουλουξή ATHENS 

SCIENCE FESTIVAL 

Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθ. Καθηγήτρια: 

Το σχολείο μας για τρίτη (3η) συνεχόμενη χρονιά βρισκόταν στους 

διοργανωτές του Φεστιβάλ Επιστήμης και Καινοτομίας -

 Athens Science Festival. 

Έτσι, οι μαθητές του Ομίλου Σύγχρονης Φυσικής παραγματοποίησαν 

πειράματα και προ(σ)κάλεσαν το κοινό του φεστιβάλ στην Τεχνόπολη 

του Δήμου Αθηναίων, την Πέμπτη 26 Απριλίου! 

Τα πειράματα: 

• ΠΕΙΡΑΜΑΤΑ ΜΕ ΦΩΣ- BRIGHT 

EXPERIMENTS: Σειρά πειραμάτων 

σχετικά με το φως, Μαρία Γκόνη, 

Εύη Κυριακίδου, Στέλλα Μιχάλη & 

Δέσποινα Παΐση. 

• Λάμποντας στο σκοτάδι - Glowing in the dark, Μαριτίνα 

Παπαευθύμιου, Δάφνη Περγάμαλη, Ζέτα Πρινιωτάκη, 

Αφροδίτη Σκιαδά & Κλειώ Σουργιαδάκη. 

• Κάνουμε την νύχτα μέρα!, Βασίλης Σαμουρίδης , Ανδρέας 

Σφήκας & Νικόλας Φράγκος. 

• ΑΠΕ-Βίωσε, Μίλτος Πράσινος, Σπύρος Προδρομίδης, Νίκος 

Ραζέλος, Κέλλυ Ρεβύθη & Σπύρος Τριχάς. 

• Πλάσμα-τα, Ιωάννης Ανανιάδης, Περικλής Ανέστης, 

Δημοσθένης Γαρυφάλλου, Ευάγγελος Δούκας. 

• Το «τάχιστον» με σοκολάτα, Θάνος Δεδούσης, Σπύρος 

Καραβασίλης-Γαλάτης, Ζέττα Κουτσελίνη. 
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Συμμετοχή στη Δράση «Εθελοντισμός – Σχολείο – Κοινωνία» 

που διοργάνωσε η ΕΛΜΕ Προτύπων Πειραματικών Σχολείων 

σε συνεργασία με το Σχολείο των Νοσοκομείων Παίδων Αγ. Σοφίας και Αγλαΐας Κυριακού, 

με τη στήριξη  του Προέδρου της Δημοκρατίας κ. Παυλόπουλου, 

της Ιεράς Αρχιεπισκοπής Αθηνών, της Δ.Ε.Π.Π.Σ. 

και τη συμμετοχή του Συλλόγου Όραμα Ελπίδας’, καθώς και 

Πρότυπων, Πειραματικών και άλλων σχολείων της Αττικής  

5/5/18 
Σταθμός 

Μετρό 

Συντάγμα-

τος 

Μαθητές των τμημάτων Α1, Β1, Γ1  

Γεωργία Ρουμπέα, Αθανασία  Μπινίσκου, 

Γεωργία Γιάννου, Γεωργία Παπαβασιλείου, 

Μαρία Παπαχρήστου  

ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ- 

ΣΧΟΛΕΙΟ-ΚΟΙΝΩΝΙΑ 

Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθ. Καθηγήτριες: 

Το Σχολείο μας συμμετείχε με εργασίες των μαθητών, πρωτότυπο 

υλικό που δημιούργησαν όπως: 

• Παρουσιάσεις σχετικές με την δωρεά μυελού των οστών και την 

αιμοδοσία (σημασία, διαδικασία, χρήσιμες πληροφορίες) 

• Αφίσες στα Ελληνικά και τα Γερμανικά 

• Ενημερωτικά φυλλάδια. 

Τα παιδιά της χορωδίας μας έγραψαν και παρουσίασαν,  σε 

μελοποίηση των μαθητών Γιάννη Βερόπουλου και   Αλεξάνδρας 

Γεραμούτσου, ένα πρωτότυπο τραγούδι σχετικό με τη δωρεά μυελού 

των οστών «το τραγούδι του Δότη», ειδικά για την εκδήλωση αυτή 

και εμπλούτισαν την παρουσίασή τους με τραγούδια από το ελληνικό 

και το ξένο ρεπερτόριο. Οι μαθητές συμμετείχαν ενεργά στην 

ενημέρωση του κοινού και την εγγραφή νέων μελών στην Τράπεζα 

Δοτών του μυελού των οστών. 

Κατά την προετοιμασία, αλλά και στη διάρκεια  της καμπάνιας, οι 

μαθητές μυήθηκαν στην έννοια του Εθελοντισμού, προετοίμασαν 

τους συμμαθητές τους ως μελλοντικούς δότες, ενημέρωσαν τους 

γονείς τους και το ευρύτερο κοινό.  

Η επιτυχία της εκδήλωσης ήταν σημαντική όχι μόνο για την διάδοση 

του μηνύματος δωρεάς μυελού ων οστών, την διάδοση της ιδέας του 

εθελοντισμού, την μελλοντική προσέλκυση αιμοδοτών, αλλά και για 

την άμεση εγγραφή νέων δοτών σε αριθμό που ξεπέρασε κάθε 

προσδοκία.  
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Συνδιοργάνωση  

του Πρότυπου Γυμνασίου Αναβρύτων, 

του Τμήματος Διεθνών και Ευρωπαϊκών Θεμάτων του 

ΥΠΠΕΘ και της Ελληνικής Εθνικής Επιτροπής για την UNESCO με 

τη συμμετοχή 14 δημόσιων και ιδιωτικών γυμνασίων  

4 & 5/5/18 

Π. Γ. 

Αναβρύτων 

Το Γ’ Μαθητικό Συμπόσιο Συνεργαζόμενων Σχολείων Δικτύου Γυμνασίων Αττικής ASPnet UNESCO έλαβε 

χώρα φέτος στις 4 και 5 Μάϊου 2018 στις εγκαταστάσεις του Πρότυπου Γυμνασίου Αναβρύτων ως συν-

διοργάνωση μεταξύ του Πρότυπου Γυμνασίου Αναβρύτων, του Τμήματος Διεθνών και Ευρωπαϊκών Θεμά-

των του ΥΠΠΕΘ και της Ελληνικής Εθνικής Επιτροπής για την UNESCO με τη συμμετοχή 14 δημόσιων και 

ιδιωτικών γυμνασίων. 

Το θέμα του Συμποσίου ήταν η «Παγκόσμια Ιδιότητα του Πολίτη – Global Citizenship». Η έννοια της Ιδιό-

τητας του Παγκόσμιου Πολίτη, μιας ιδιότητας που διευρύνει την εθνική ταυτότητα, καθώς και η διαμόρ-

φωση μιας συνείδησης σχετικά με τα διεθνή προβλήματα που απασχολούν τις κοινωνίες σε όλο τον κόσμο 

αποτελούν σήμερα την αιχμή του δόρατος για τη βελτίωση της ζωής των ανθρώπων και την πρόοδο των 

λαών. 

Οι μαθητές και οι μαθήτριες συμμετείχαν στις Επιτροπές Εργασίας και συζήτησαν το θέμα και τα υποθέμα-

τα, καταλήγοντας σε Πορίσματα τα οποία αναγνώσθηκαν και ψηφίστηκαν στην Ολομέλεια του Συμποσίου.  

Παρασκευή Μπαξεβάνη 

Γ’ ΜΑΘΗΤΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  

ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ  

ΔΙΚΤΥΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΩΝ 

ΑΤΤΙΚΗΣ  ASPnet UNESCO 

Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθ. Καθηγήτρια: 

Μαθητές του Ευρωπαϊκού Προγράμματος UNESCO 
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 Με τη φωτογραφική μηχανή ανά χείρας 
μία συνεργασία με συνδετικό κρίκο την αγάπη για το άλσος Συγγρού και τη φωτογραφία  

Οι μαθητές των περιβαλλοντικών ομάδων του Πρότυπου 

Γυμνασίου Αναβρύτων και του 1ου Γυμνασίου Αμαρουσίου, 

καθώς και η Μαριτίνα Παπαευθυμίου και ο Ειρηναίος Μετάλλλας 

Αριστέα Μπουλουξή & Κατερίνα Ρουμπή (1ο Γυμν. Αμαρ.) ΕΚΘΕΣΗ 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑΣ 

Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθυνες: 

Το δάσος Συγγρού και η φωτογραφία «ένωσαν» τις περιβαλλοντικές 

ομάδες/λέσχες φωτογραφίας των μαθητών του 1ου Γυμνασίου Αμαρουσίου 

και του Πρότυπου Γυμνασίου Αναβρύτων κατά τη σχολική χρονιά 2017-18. 

Τελικό προϊόν της «ένωσης»/συνεργασίας αυτής ήταν η συνδιοργάνωση 

έκθεσης φωτογραφίας την Τετάρτη 16 και την Πέμπτη 17 Μαΐου στο 

Δημαρχείο υπό την αιγίδα του Δήμου Αμαρουσίου. 

Από την προετοιμασία της έκθεσης στην άδεια αίθουσα έως τη στιγμή που 

μαζέψαμε τα έργα, ζήσαμε στιγμές δημιουργικές και συναισθηματικά 

φορτισμένες. Μας τίμησαν με την παρουσία τους η αντιδήμαρχος κ. 

Χαλιώτη, ο πρόεδρος της σχολικής επιτροπής κ. Παπαδόπουλος, ο τέως πρόεδρος της 

σχολικής επιτροπής κ. Κατσιγιάννης, η υπεύθυνη περιβαλλοντικής εκπαίδευσης Β’ Αθήνας κ. 

Πετρίδου, η πρόεδρος του ΕΠΕΣ του Πρότυπου Γυμνασίου Αναβρύτων κ. Σταθοπούλου, οι 

διευθύντριες  των σχολείων κ. Αρέστη και κ. Ρουμπέα, καθηγητές, γονείς, μαθητές και 

φίλοι. 

Τοπία, πορτρέτα, αφηρημένα και «ανήσυχα» έργα... η περιβαλλοντική ευαισθησία των 

μαθητών, η φρέσκια ματιά τους και η αισιοδοξία τους μας ταξίδεψαν και μας χάρισαν 

χαμόγελα! Κι αυτά δεν είναι μόνο δικά μας λόγια… Το αποδεικνύει άλλωστε, το περιεχόμενο 

του «κυτίου εντυπώσεων»: 

«Συγχαρητήρια σε όλα τα παιδιά για αυτήν την υπέροχη έκθεση! Εύχομαι να συνεχίσει η 

συνεργασία των δύο σχολείων με όλο και μεγαλύτερες επιτυχίες!» Κωνσταντίνος Φούρλας 

«Η ξεκάθαρη ματιά των μαθητών-τριων είναι ό,τι καλύτερο. 

Συγχαρητήρια σε όλους, μαθήτριες-τες και δασκάλους-ες.» Γ. Μπαφούνης 

«Είστε ήδη πολύ μπροστά… ΕΥΓΕ! Συνεχίστε.» Νίκος Π. 

«Πρωτοτυπία ακόμα και στην καταγραφή των εντυπώσεων! 

Επαγγελματικές φωτογραφίες! Εκπαιδευτικοί που εμπνέουν! 

Συγχαρητήρια! Πήραμε λίγη από την αίγλη σας. 

Πάντα επιτυχίες» 

Βαρβάρα Πετρίδου 

«Απίστευτη δουλειά! Τι 

παραπάνω θα έκαναν 

επαγγελματίες; Παιδιά 

της πρώτης εφηβείας να 

δημιουργούν έτσι σαν να 

έχουν πείρα με τις 

φωτοσκιάσεις, με το 

χρωστήρα. Με άφησαν 

άφωνη! Επιβάλεται η 

έκδοση φωτογραφικού 

λευκώματος!» Τασούλα 

Γεωργιάδου 

 

Συμμετέχοντες: Χρύσανθος Καρούζος & Γεωργία Φέλλιου (1ο Γυμν. Αμαρ.) 

Μέρος της έκθεσης εκτέθηκε κατά την 

παρουσίαση προγραμμάτων Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης τη Δευτέρα, 11/06/2018 στο 

Συνεδριακό Κέντρο Νέας Ιωνίας 

16 & 17/5/18 
Δημ.  Αμαρουσίου 
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 Mαζί και στον Ιππικό Όμιλο! 
Με την υποστήριξη του εθελοντικού δικτύου «Νοιάζομαι και Δρω» 17/5/18 

Οι μαθητές του Προγράμματος «Μαθητική Διαμεσολάβηση», 

το Α3 και μαθητές του 1ου Ειδικού Δημ. Σχ. Αμαρουσίου 

Γεωργία Ρουμπέα ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 

ΙΠΠΑΣΙΑ 

Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθυνη: 

Την Πέμπτη 17 Μαΐου 2018 ξεκινήσαμε για μια διαφο-

ρετική διδακτική επίσκεψη! Πήγαμε στον Ιππικό 

Όμιλο, όχι μόνο για να δοκιμάσουμε την ιππασία στον 

Ιππικό όμιλο Μεσογαίας, στο Κορωπί, αλλά για να ξα-

ναβρεθούμε με τους φίλους μας από το 1ο Ειδικό Δη-

μοτικό Αμαρουσίου, τους οποίους γνωρίσαμε τη φετι-

νή χρονιά! Δύο μέρες πριν την επίσκεψη, ένας από 

τους καθηγητές τους, ο κος Χλοψίδης, μας ενημέρωσε 

για τις ιδιαιτερότητες των παιδιών και για τη λειτουρ-

γία του σχολείου τους.  

Έτσι, την Πέμπτη ήμασταν έτοιμοι να συσφίξουμε τις 

σχέσεις μας μαζί τους! Όταν φτάσαμε στον Ιππικό 

Όμιλο, μας έκαναν ξενάγηση στον χώρο, όπου μπορέ-

σαμε να θαυμάσουμε πανέμορφα άλογα, γλυκύτατα 

πόνι, μα και το διάσημο γαϊδουράκι, τον Νικόλα! Στη συνέχεια, κάναμε ιππασία μαζί με τους φίλους μας 

από το Ειδικό Δημοτικό και ενημερωθήκαμε για τα οφέλη της θεραπευτικής ιππασίας. Ακόμη, μάθαμε για 

τη φροντίδα των ζώων και τον εθελοντισμό στο τομέα αυτό, καθώς και τη σχέση των αλόγων με τον 

άνθρωπο και τα αθλήματα. Περιμένοντας τη σειρά μας στα άλογα μιλήσαμε με τα παιδιά, είδαμε το φόβο 

και τη γενναιότητα να εναλλάσσονται και μάθαμε πόσα τρένα και λεωφορεία περνούν από το σημείο ανά 

ώρα, μια και ο φίλος μας ο Σπύρος τα μετρούσε… 

Τέλος, σειρά είχαν οι αναμνηστικές φωτογραφίες… Και 

το ραντεβού μας ανανεώθηκε για την επόμενη σχολική 

χρονιά!  

Συμμετέχουσες: Αικ. Νικολοπούλου, Γ. Παπαβασιλείου, Ευθ. Σταματιάδου 
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ΕΚΘΕΤΟΥΜΕ ΤΑ ΕΡΓΑ ΜΑΣ! 

 Μάθημα Καλλιτεχνικών για τις τάξεις Α, Β, Γ  

  Μάθημα Τεχνολογίας για τις Α, Β, Γ τάξεις  

30 & 31/5/18 
Π. Γ. Αναβρύτων 

Όλες οι τάξεις 

Νικόλ Ευστρατίου, Άγγελος Καραφωτιάς & Μερόπη Τερζή ΕΚΘΕΣΗ ΕΡΓΩΝ 
Καλλιτεχνικών & Τεχνολογίας 

Ομάδα Μαθητών: 

Υπεύθυνοι: 

Στις 30 και 31 Μαΐου πραγματοποιήθηκε η ετήσια 

έκθεση των έργων των μαθητών στο πλαίσιο των 

μαθημάτων των Καλλιτεχνικών και της Τεχνολογίας. Οι 

εργασίες των μαθητών που εκπονήθηκαν κατά τη 

σχολική χρονιά 2017-18 παρουσιάστηκαν στη μεγάλη 

αίθουσα εκδηλώσεων ώστε οι μαθητές (στις 30 Μαΐου) 

αλλά και οι γονείς τους (στις 31 Μαΐου) να γνωρίσουν 

από κοντά τις δημιουργίες των μαθητών. Η έκθεση 

περιελάμβανε έργα ζωγραφικής από μαθητές όλων των 

τάξεων, κατασκευές μακετών από τους μαθητές της Α 

και Β τάξης και πόστερ επιστημονικής ερευνητικής 

εργασίας από τους μαθητές της Γ τάξης.  

Τέλος, σειρά είχαν οι αναμνηστικές φωτογραφίες… 

Και το ραντεβού μας ανανεώθηκε για την επόμενη 

σχολική χρονιά!  


